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Circolare n. 77 
 

Alla docente referente Prof.ssa De Luca  
Alle famiglie delle classi 3^ sec. 1° grado 

 
 
 
OGGETTO: Comunicazione Test di Orientamento – POLACEK AS. 2025-2026 
 
Si comunica alle famiglie degli alunni delle classi III della scuola Secondaria di I grado che, 
nell’ambito delle iniziative dedicate all’orientamento in uscita, l’istituto organizzerà i test 
psico-attitudinali di Orientamento Kliment Polacek. 
 
I test si svolgeranno in data mercoledì 03 Dicembre 2025 alle ore 15:00 al plesso della 
secondaria di I grado “A.Toscanini”. 
 
La partecipazione è volontaria ed ha un costo ad alunno di € 17,00. 
Tutti gli alunni delle classi terze riceveranno i bollettini di pagamento in piattaforma PAGOPA 
con oggetto “Test orientamento Polacek as.25-26”. 
 
Solo i genitori degli alunni interessati dovranno procedere ad effettuare il pagamento 
per confermare la partecipazione.  
I bollettini non pagati saranno annullati alla scadenza e gli alunni non paganti saranno 
considerati come non partecipanti. 
 
La scadenza per prevista per i pagamenti è il prossimo martedì 25 Novembre 2025. 
 
Per eventuali problematiche con la piattaforma PagoPA, contattare tempestivamente la 
segreteria via mail RMIC8F000G@ISTRUZIONE.IT  
 
 
Test psico-attidudinali K.POLACEK 

    - Test per la rilevazione delle attitudini scolastiche (IST 2000), aggiornato nel 2016, 
versione per la scuola secondaria di I grado, elaborato da R. Amthauer et alii, tradotto e adattato 
da Kliment Polacek. Il test rileva la struttura attitudinale dell’individuo, intendendo con il 
termine “attitudine” le capacità intellettive, in parte già sviluppate, che si perfezionano con 
l’esercizio.  
L’IST 2000 è composto da 6 prove raggruppate in tre grandi aree: verbale, numerica, e figurativa 
e mira a mettere in luce i processi mentali richiesti soprattutto per l’apprendimento scolastico e, 
in seguito, per l’esercizio di una determinata attività professionale (somministrato soltanto se il 
servizio sarà effettuato in presenza). 
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Gli studenti DSA verranno riuniti in un’aula e verrà loro somministrato secondo i criteri richiesti 
in caso di bisogni specifici dell’apprendimento. 
  

    - Questionario sui Processi di Apprendimento (QPA) versione B, elaborato da Kliment 
Polacek, che permette di valutare la qualità dell’apprendimento e, più precisamente, mette in 
evidenza le abitudini e i metodi con cui il soggetto opera per il proprio rendimento scolastico. Il 
Questionario indaga cinque aree specifiche: Motivazione Intrinseca all’Apprendimento, 
Metacognizione e Apprendimento Autoregolato, Strategie di Apprendimento, Consolidamento 
dell’Apprendimento, Apprendimento Superficiale.  

    Il QPA permette di diagnosticare precocemente eventuali disfunzioni apprendimentali dello 
studente, rendendolo in primo luogo consapevole delle proprie modalità di studio e permettendo 
poi di intervenire in modo immediato per correggerle eventualmente tramite interventi educativi 
brevi e mirati, organizzati dal nostro Gruppo di Ricerca o dalla scuola, facilitando in tal modo il 
suo percorso. 

 
    - Questionario sulle Preferenze Professionali (QPP), aggiornato nel 2018, elaborato da J.L. 

Holland, tradotto, adattato e aggiornato da Kliment Polacek. Holland considera la scelta 
professionale come un’espressione di crescita influenzata da fattori ereditari, culturali e 
personali che concorrono tutti insieme alla strutturazione, nella mente del ragazzo, di opinioni e 
atteggiamenti verso il mondo del lavoro e più nello specifico verso le singole professioni.  

     L’autore distingue sei tipi di personalità, che poi saranno indicative per il percorso   
professionale che si intende intraprendere: Realistica, Investigativa, Artistica, Sociale, 
Intraprendente e Convenzionale. 

I mezzi diagnostici utilizzati, adattati per i diversi ordini e gradi d’istruzione, sono 
continuamente da noi validati, aggiornati e impiegati nelle ricerche effettuate nel settore 
dell’Orientamento. 
 
 
Ringraziando per l’attenzione e confidando nella vostra collaborazione. 
 
 
 

                                                                  Il Dirigente   Scolastico 
Dott.ssa Marina D’Istria  

              Documento prodotto e conservato in originale informatico                                                                               
Firmato digitalmente ai sensi dell’art.20 del CAD  
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