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Oggetto: Giornata aperta alle famiglie – iniziative di divulgazione della qualità e sostenibilità 
dei  prodotti  a  filiera  corta  utilizzati  nel  servizio  di  ristorazione educativa e  scolastica di 
Roma Capitale  - 15 ottobre 2025 dalle ore 16:30 alle ore 18:30 scuola Crispi

Si  comunica  che  è  stata  organizzata  una  giornata  informativa  dedicata  alla  promozione  della 
qualità e sostenibilità dei prodotti utilizzati nel servizio di ristorazione scolastica che si svolgerà:

Mercoledì 15 ottobre 2025, dalle ore 16:30 alle ore 18:30 presso il locale refettorio della Scuola 
dell’infanzia e primaria Crispi - Via Anton Giulio Barrilli, 15.

L'iniziativa, realizzata in collaborazione con la Società di ristorazione CNS, si rivolge alle famiglie e 
alle bambine e ai bambini frequentanti nidi, scuole dell'infanzia, primarie e secondarie del Municipio 
Roma XII che usufruiscono del servizio di refezione.

L'incontro  rappresenta  un'occasione  per  illustrare  le  politiche  di  approvvigionamento  che 
privilegiano  la  filiera  corta,  garantendo  prodotti  freschi  di  qualità  certificata  a  ridotto  impatto 
ambientale, sostenendo contemporaneamente le realtà produttive locali.

L’appuntamento  prevede  l'allestimento  di  stand  espositivi  curati  dai  fornitori  del  servizio,  con 
degustazioni  guidate  dei  prodotti  utilizzati  quotidianamente  negli  impianti  di  ristorazione  e 
distribuzione di materiale informativo specializzato.

Il  personale  qualificato  approfondirà  le  tematiche dell'agricoltura  sostenibile  e  delle  modalità  di 
sfruttamento  responsabile  del  suolo,  illustrando  il  concetto  di  "chilometro  zero"  e  l'impatto 
ambientale  delle  scelte  alimentari  quotidiane.  Particolare  attenzione  verrà  dedicata  alle 
caratteristiche nutrizionali dei prodotti impiegati nei menù scolastici, trasmettendo conoscenze sui 
prodotti  della tradizione locale e fornendo strumenti  pratici  per  scelte alimentari  consapevoli  in 
ambito domestico.

Inoltre  è  previsto  un  laboratorio  pratico-educativo  guidato  dai  dietisti  della  ristorazione  “CNS”, 
durante  il  quale  i  partecipanti  realizzeranno spiedini  e  decorazioni  con frutta  fresca attraverso 
attività di manipolazione e trasformazione di prodotti ortofrutticoli. La degustazione collettiva delle 
preparazioni concluderà l'esperienza laboratoriale.

Roma Capitale
Via Fabiola 14 – 00152
Telefono +39 06 69616632/633/634
email: ufficiodietiste.mun12@comune.roma.it
pec: protocollo.municipioroma12@pec.comune.roma.it

Prot. CQ/2025/0109869

del 22/09/2025

mailto:protocollo.municipioroma12@pec.comune.roma.it
mailto:ufficiodietiste.mun12@comune.roma.it


Municipio Roma XII
Direzione Socio Educativa
Controllo e monitoraggio dei servizi di 
supporto delle strutture educative e 
scolastiche
Ufficio Dietiste

L'evento si arricchirà di supporti didattici innovativi, tra cui la proiezione di video-cartoon educativi 
sui  temi  della  filiera  corta  e  quiz  digitali  interattivi  su  sostenibilità  e  riduzione  degli  sprechi 
alimentari,  favorendo  l'approccio  positivo  dei  minori  verso  il  consumo  di  frutta  e  verdura  e 
sviluppando competenze manuali attraverso l'esperienza diretta.

La partecipazione è libera e gratuita. 

Si chiede la massima collaborazione nel diffondere l’iniziativa a tutte le famiglie.

Per ulteriori informazioni:

Email:ufficiodietiste.mun12@comune.roma.it 
Telefono:0669616623–33–34

E.Q. Paola Petroli
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